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01. GESTION DES EQUIPES 02. FORMAT DU TOURNOI

e 3*1h30 e Chaque plat serajugé par le jury
e 3 a5 personnes max par équipe TITE 2025
e PMR e Chaque équipe fait chaque étape

de la compétition
e Le classement sera jugé sur le

A VDS FDURNEAUXI visuel mais surtout sur le godit de

vos plats

03. REGLEMENT GENERAL

e Préchauffer le cerveau d’une équipe de 3 a 5 personnes.

e Mélanger la plus grande dose de créativité, de rigueur, d’esprit d’équipe et
d’un gout sans pareil.

e Saupoudrer I’'ensemble de patience car la durée de [’épreuve est de 3 x 1h30
* sujet a modification.

e De nombreux petits défis accompagnerons la journée.

e Seront exclus, les aspects/comportements/langages ou actions violents,
vulgaires et racistes.




